GREEN TIMES

Speiseplan KW 13
25.03.24 - 29.03.24

C\@/b

Speiseplan

BiO
nach
£6-Oko-Verordnung

*kontrolliert durch
DE-0K0-021

Menu A ZGS Menu B ZGS Salat Buffet
Pasta c,v mit Blattsalat mit Dressing
25.03.2024 Tomatenpaprikasof3e se und . BGMHISTSe )
Montag Parmesan Vegetarisches Borek ecm mit
Joghurt m mit Honigpops s Bulgur (BIO-Bulgur*) s,se und
Tzatziki m
& Joghurt v mit Honigpops ¢
26.03.2024 Knabberstreifen Omelette e mit Salzkartoffeln
o Hahnchenbrust (BIO- und Rahmspinat (mit BIO-
Dienstag | Hahnchenbrust*) mit Reis (BIO- Spinat*) c,m,se
Reis*) se und brauner Sof3e c,sesf BIO-Schokopudding* m
BIO-Schokopudding* m
&
Veggie-Burger im Erbsencremesuppe (puriert)
27'_03'2024 Vollkornbrotchen cm,st.sj,smHf mit M.se,Hf mit Weizen-
Mittwoch Salat und Tomate, dazu Vollkornbrétchen c
Kartoffelspalten aus dem Ofen BIO-Obst*
und Ketchup 2
BIO-Obst* o
Knabberstreifen Knabberstreifen
28.03.2024 Lachswdurfel in Dill-Rahmsol3e + Gruine Sol3e ec,mst mit
Donnerstag extra Sof3e ¢,.,m und Reis se Salzkartoffeln und gekochtem
BIO-Wassereis* Eie
BIO-Wassereis*
29.03.2024 Karfreitag Karfreitag
Freitag

*BlO-Einsatz kontrolliert durch: DE-OKO-021 - Anderungen vorbehalten
Enthélt: (Deklaration nur, wenn Zutat nicht aus der Speisekarte ersichtlich ist) E = Ei und Eierzeugnisse, En = Erdniisse und Erdnusserzeugnisse, F = Seelachs, Dorsch o.
Hecht, G = Getreide, Hf = Hulsenfriichte, Hn = Haselnuss und Haselnusserzeugnisse, L = Lachs, M = Milch und Milcherzeugnisse, Mn = Mandel und Mandelerzeugnisse, Se
= Sellerie und Sellerieerzeugnisse, Sf = Senf und Senferzeugnisse, Sj = Soja und Sojaerzeugnisse, Sm = Sesam und Sesamerzeugnisse, Sw = Schwefeldioxid u. Sulfite, Wn
= Walnlsse und Walnusserzeugnisse
(1) enthalt Schweinefleisch (2) mit Antioxidationsmittel (3) mit Konservierungsstoffen, (4) mit natirlichen Farbstoffen
Spuren aller genannten Allergene kénnen in jeder Speise enthalten sein

6 = Empfehlung der DGE (Deutsche Gesellschaft fir Ernédhrung)

Green Times - Foodservice Catering GmbH | Ginnheimer Str.24-26 | 60487 Frankfurt/M | Tel: 069 / 77076056 | Fax: 069 / 5095282423 | Mail: office@greentimes.de | Web:

www.greentimes.de



